
 
 

 
Bangdalsrunden – Strava 15.08-21.08.2022 
 
Resultater 
 
Herrer: 

1. Børre Sagmo 1.31.14 
2. Kjell Ove Riseth 1.50.17 
3. Arill Hines 1.58.08 

 
Damer: 

1. Harriet Engesvik 2.16.26 
2. Lise Wennevik 2.23.48 

 
Uten tid: 

   
   

 
 
 
Arrangører: Magne Bergslid og Kris Forkner 


