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TILLER KVINNER



Rotasjon Bakspiller



Sperretrekk fra bakspiller



Isolere 1vs1 venstre 



Innsparktrekk , midt i banen



Innspark trekk høyre, skudd



Innspark trekk 2 høyre, skudd



Oppspill Pivot, skjæring fra motsatt ving



Corner fra venstre



Corner fra høyre



Igangsetting 1



Igangsetting 2



Igangsetting 3










