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Sportskomiteen 2019  
Nora Eide, leder   
Emma Karoline Børs Lind, representant dressur  
Hanne Vines, representant sprang  
Nora Fredrikke, representant sprang  
Kristine Jevne Berge, representant Voltige  
Kate Sheriff, premieansvarlig  

Stevner 2019  
Sprang: 3 (2 D-stevner)  
Dressur: 2 (2 D-stevner)  
Voltige: 1 (1 kombinert D/L-stevne) 
Pay and jump: 1  
Pay and ride: 1  
 
Vi så oss nødt til å avlyse stevnehelgen 28-29.09 grunnet for få deltakere.  
 
Klubbmesterskapet ble avholdt i oktober, og klubbmestere for 2019 ble kåret, 
resultatene ligger under «Dressur» og «Sprang»-seksjonene.  
 

Teknisk personell  
Banebygger sprang: Thor Gunnar Mathisen og Elisabeth Torkildsen  
Sprangdommer 1: Camilla Stuve og Marja Liisa Andersson  
Voltigedommer 1: Kristine Jevne Berge  
 
 
Klubben trenger flere medlemmer som ønsker å være teknisk personell. Vi oppfordrer 
motiverte medlemmer til å ta kontakt med styret, dersom de ønsker utdanning.  
Frivillige.  
 
Stor takk til alle som har hjulpet til på arrangementene i 2019, vi får gode 
tilbakemeldinger på gjennomføring av stevner og arrangementer. Vi håper at 
engasjementet fortsetter og at enda flere vil bidra til at vi kan gjennomføre stevner i 
klubben. Vi er helt avhengige av medlemmene for å kunne fortsette å gjennomføre 
hyggelige og profesjonelle stevner.  
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Dressur 
Nok et strålende dressurår er gått for LKRK. Det strekker seg fra førsteplasser i lokale 
cuper til NM plasseringer og debut i Grand Prix. Av høydepunktene under året tar vi en 
kort oppsummering.  
 

NM individuell ponni 
I NM individuell ponni fikk Aurora Kirkeberg og Elmholts Idol en 9 sammenlagt, men 
kapret også en individuell 6 plass dag to. Astrid Sønsteby-Thune og Lovely Pocahontas 
gjorde også en super innsats i kategori 2 klassen og fikk en fin 7. Plass sammenlagt.  

 
Aurora Kirkeberg og Elmholts Idol 

 
 

NM ponni lag 
Vi hadde tre flotte ekvipasjer til start i NM ponni lag. Astrid Sønsteby-Thune og Lovely 
Pocahontas, Aurora Kirkeberg og Elmholts Idol og Julia Anette Lund og Foldager’s 
Maroonie. De gjorde en super innsats og endte på en flott 6.plass. Astrid og 
Pocahontas red seg også til en individuell 4 plass i den ene klassen.  
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Julia og Maroonie, Aurora og Idol og Astrid og Pocahontas. 

 
 

Breeders for 4 og 5 åringer 
Vi hadde også med noen unge lovende håp 
hos fireåringene i klubben, først ut i Breeders. 
Der stilte Isabelle Hermansen og Treldegårds 
Salvador, Anniken Eide og Dawn og 
Nadja Ellefsen og Twinkle i 4 års klassene og 
gjorde en flott innsats. Anniken Eide og Shiva 
endte på en sammenlagt 3 plass i 5’års.  
 
 
 
 
 
 
 

Isabelle Hermansen og Treldegårds Salvador 
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Landschampionatet for 4 åringer 
I landschampionatet for 4 åringer gikk Mille Monsen og Olympos Lasch av med seieren! 
  

 
Mille Monsen og Olympos Lasch 

 

Klubbmesterskapet 
Vi hadde et supert klubbmesterskap på D-stevne i år, resultatene ble som følger  
  
Senior: 
1.plass Isabelle Sofie Hermansen 
og Treldegårds Salvador  
2. Plass Emma Karoline Børs-Lind 
og Foldager’s Maroonie 
3. Plass Nadja Kassandria Ellefsen 
og Twinkle 
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Young rider/Junior:  
1.plass Julia Anette Lund og Nando Fjord 
2. Plass Mille Monsen og Olympos Lasch 
3. Ane Emilie Skjerve og Cortez the Killer 
 
 
 
Ponni: 
1.plass Iselin Øverberg og Sandemoens Troja 
2. Plass Marius Holten og Dragons Tattoo  
 
 
 

Kretsmesterskapet  
I KM gjorde også Lommedalen god figur!  
 
Gull KM lag ponni: 
Marius Holten Sund og Dragons Tattoo,  
Celine Johansen og Roselyns Goldstar,  
Iselin og Sandemoens Troja 
 
 
 
 
 
Sølv KM lag senior: 
Nora Eide og Uno Don Fredo 
Isabelle og Nyholdts Dunja 
Emma Børs-Lind og Nando Fjord 
 

 
 
 
 

Julia, Nando og Mille 
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KM Individuelt senior:  
Gjorde Nora og Fredo en verdig innsats etter 
svært gode resultater dag en. Men Fredo 
ønsket å lage sitt eget program og fikk «litt 
kreativ hest idag» dag to av dommeren, men 
endte likevell på en flott 1.uplasserte på en 9 
plass sammenlagt.  
 
 
KM Individuelt ponni:  
Celine Johannessen og Roselyns Goldstar tok 
sølv i individuell ponni.  
 
 
 

OARK-Cup 
I OARK cup fikk Iselin Øverberg og Sandemoens Troja bronse i ponni LB. Emma Børs-
Lind og Nando fjord fikk 2. plass i Hest LA.  

 
Iselin og Troja 

Landsmesterksapet 
Iselin Øverberg og Sandemoens Troja tok også gull i landsmesterskapet på Buråk.  

Celine og Goldstar 
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Sprang 
Ett flott sprangår har gått for LKRK. Av høydepunktene under året tar vi en kort 
oppsummering.  
 

Hallmesterskap unghest 
Marianne Fossum, Anniken Eide og Nadja Ellefsen deltok i 
innendørs hallmesterskap for unghest i Arendal. Alle 
feilfrie i 4-årsklassene første dag, de leverte også fine 
runder i finalen.  
 
 
 
 
 

Kingsland Oslo Horse Show 
Mia Kjærnli Fossum og Adele Kamsvåg debuterte på 
selveste Oslo Horse Show. De leverte superfine runder 
hvor Mia vant den ene klassen og Adele fikk en 11. plass 
i samme klasse.  
 
 
 

Kretsmesterskap Lag 
LKRK stilte med to lag til KM hest. Lag 1 bestod av 
Adele Kamsvåg, Mia Kjærnli Fossum, Marion 
Ramussen og Thea Hallerud Lindell.  De hadde alle 
superfine runder og tok med seg bronsen hjem. Lag to 
bestod av Catrine Coles, Marja-Liisa Andersson og 
Emma Tallulah Behn. De hadde også fine runder som 
akkurat ikke holdt til pallplass. 
 
  
LKRK stilte også med ett ponnilag bestående av Astrid Sønsteby Thune, Marius Holten 
Sund og Helene Sundby. De hadde fine runder, og laget tok 4.plass.  
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Krestmesterskap Individuelt 
De var stort engasjement, med mange ekvipasjer fra Lommedalen som deltok.  

- Astrid Sønsteby Thune tok gull i KM ponni KAT  1individuelt.  
- Helene Sundby tok gull i KM ponni KAT 2 individuelt.  
- Marius Holten Sund tok bronse i KM ponni kat 2 individuelt.  
- Thea Hallerud Lindell tok sølv i KM hest individuelt.  

 

 
 
 

Klubbmesterskap  
Vi avholdt klubbmesterkskap i sprang i oktober. Resultatene ble som følger:  
 
Trøstemesterskapet:  
1.plass Karoline Sofie Engelsen og Nando Fjord  
2.plass Astrid Terjesen og Shakira  
3. plass Tone Cecilie Feragen og Capo  
 
 
 
Ponni:  
1.plass Iselin Victoria Øverberg Gjertsen og 
Sandemoens Troja  
2.plass Adele Kmsvåg og Pepsi  
3.plass Helene Sundby og Dalano  
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Young rider/junior:  
1.plass Mille Monsen og Hannibal Gold  
2.plass Mia Kjærnli Fossum og Lucky Laila  
3.plass Mia Sigmond og Captain Caos 
 
 
 
Senior:  
1.plass Anniken Eide og Dawn  
2.plass Marianne Kjærnlie Fossm og Lucky Laila  
3. plass Nadja Kassandria Ellefsen og Twinkle  
 
 
 

Drammen Springtour 
Thea Hallerud Lindell, Adele Kamsvåg, Marion Rasmussen, Mia Fossum og Hanah 
Horn Larsen har deltatt på Drammen spring tour. De leverte mange flotte 
presentasjoner.  
 

Landsmesterskap 
Astrid Sønsteby Thune har vært på landsmesterskapet i sprang Drammen. Hun fikk 
sølv sammenlagt etter en veldig spennende omhoppning.  
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Voltige  
Voltigegruppen har i 2019 hatt 5 hester og ca 18 utøvere i alderen 4-28. De har hatt faste 
treninger på både Stall Eide og LKRK-anlegget.  
 
 
 

Stevner og treninger 
Voltigegruppen har avholdt 1 voltigestevne i mai med en svensk og en norsk dommer. De har 
også hatt én treningssamling, med flere deltagere fra Lommedalen, Søndre Nordstrand og fra 
Stavanger.  
 
Voltigegruppen har deltatt på 6 stevner i Norge, inkludert NM på Epona i september.  
 

 Cortez, Kristine, Sigrid og Ella 
 
  

Voltigegruppens yngste stevnedeltager, Mina Hattevik 
Guriby (4) på Dumle 
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Norgesmesterskap  
På NM i voltige i år var det 2 mesterskapsklasser; Children og Jr/Sr (kombinert). Ella Smogeli 
Bryne fra Lommedalen stilte på hesten Lady fra Sandnes, og sammen vant de gull i klassen NM 
Children.  

  
Gullvinner Ella Smogeli Bryne sammen med Lady 

 

 
Lommedalens Voltigegjeng på NM, sammen Cortez 
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Internasjonal stevnedeltagelse 
Ella Smogeli Bryne debuterte internasjonalt på CVI Flyinge i Juni 2019. Hun stilte i CVI-CHI1* 
og kom på 2.plass og kvalifiserte seg samtidig til 2*. Resten av helgen stilte hun i CVI-CHI2* 
med gode resultater. 
 

 Ella på Lady, CVI Flyinge.     Heiagjengen er på plass. 
 

Show på NHF 
Voltigegruppen holdt show på NHF som en del av familieshowet. På fredagen var showet med 
Maren Hattevik Guriby og Ella Bryne Smogeli på hesten Fury med Kristine J. Berge som longør. 
Lørdag og Søndag var Ella med på show sammen med en annen utøver og hest fra Søndre 
Nordstrand.  
 

Ella og Kristine på hesten Shiroz, show lørdag og 
søndag Maren på hesten Fury, show fredag 
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Western 
Pocket Valley Western Riders er en ungdomsgruppe som trener western 
i LKRK.  

 
Målet er sosialt samhold, og å tilrettelegge og 
gjøre det mulig å trene for en makspris på 
klinikk og mulighet til å være med på større 
arrangement som Em (og eller Youth World Cup). 
 
 
 
  

Stevnedeltagelse 
Western-ungdommene har deltatt på totalt 9 stevner i inn og utland. Disse stevnene har vært: 
Tokerud, Spring slide, Tak it Easy (Danmark), Haldalla vinn og spinn, Harkerud Spring 
Madness, Norway Open, Stevnet på Lykkja, The end of the year show, og Battle of the reins. 
Alle rytterne har gjort det bra på stevnene de har vært med på. Det blir uendelig mange 
plasseringer om vi skal begynne å nevne disse.  
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Sosiale arrangementer 
- Natursti og grilling med voksne og 

ungdommer 
- Polotrening 
- Felles showmanship trening med 

Gina 
- Derby på Øvrevoll 
- Oslo Horse Show 
- Fangene på fortet (team building) 

 
 

Treninger/clinicer 
Det har blitt avholdt ca 5 helgeclinicer med Heidi Grønvold, og 3 med Emilie Bendix.  
 

 
 
 

Dugnadsarbeid 
 
For å finansiere morra har vi deltatt på 
flere ponnileiinger på Rykkinn 
Nærsenter, vi har hatt en helg med 
kioskvakt for LKRK, og vasket, malt og 
bonet kiosken. I tillegg var vi med på 
flere dugnader i 2018. 
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Western-ungdomsgjengen på dugnad i LKRK-kiosken 

 

Planer for 2020 
Foreløpig har vi 2 ryttere som skal til på Youth World Cup i Nederland. Vi har også 4-6 hester 
og 6-8 ryttere til EM i Tyskland.  
 

 
 


