
Framgangspokalen 2022. 

Framgangspokalen er en premie som ble delt ut i Namsen FIF første gang i 

2017. Den tilfaller den utøveren som har hatt størst framgangi en enkelt 

øvelse siden forrige sesong beregnet ut fra Tyrvingtabellen. 

 

1. Thea Marielle Eidshaug Dahl  60 m  9,95 – 8,91   240 poeng 

2. Sofia Aude Johansen   100 m  14,16 – 13,25  98 poeng 

2. Thea Marielle Eidshaug Dahl  Høyde  1,25 – 1,46  98 poeng 

4. Charlotte Nilsen Tangen   60 m  9,34 – 8,86  89 poeng 

5. Sofia Aude Johansen   Lengde 4,07 – 4,67  74 poeng 

6. Charlotte Nilsen Tangen   Lengde u.t. 1,92 – 2,09  54 poeng 

7. Sofia Aude Johansen   60 m  8,63 – 8,43  14 poeng

       

 


